Екологія для дітей

Пояснювальна записка

Традиційна система виховання та освіти в наш час доповнюється новими формами роботи, зокрема - гуртковою роботою з дітьми. Необхідною умовою виховання екологічної культури, поведінки є поступове підведення дітей до розуміння того, що рослини і тварини - це живі істоти, які вимагають певних умов життя. Діти повинні усвідомити важливість збереження чистоти середовища та дбайливого ставлення до природи. Програма передбачає вивчення характерних особливостей природи рідного краю, знайомить дітей з охороною природи на Україні.

Програма складається з вступу та семи тем. Вступ містить поняття про екологію, діти знайомляться з природним довкіллям, з діяльністю людини в природі. Теми в програмі взаємопов'язані. Вони дозволяють формування поняття, поглиблювати знання дітей та дають можливість виховувати екологічну культуру.

В першій темі подається поняття, що таке "природа" і яке значення вона має для людини. Тема "Нежива природа, яка нас оточує" дає можливість показати значення таких факторів, як світло, тепло, повітря, вода та грунт для життя на Землі та важливість охорони неживої природи.

Теми "Рослини - це частина живої природи" та "Цікавий світ тварин" розкривають різноманітність живої природи, взаємозалежність рослин та тварин, вплив неживої природи, значення рослин та тварин для людини. Діти знайомляться з причинами, які викликають зникнення рослин та тварин. Тема "Природа у різні пори року" дає можливість поглибити поняття про вплив неживої природи на живу. Діти пізнають, як можна допомогти рослинам та тваринам, якщо створюються несприятливі погодні умови.

В основу програми покладений принцип енциклопедичності при визначенні змісту знань про природу. Вона передбачає широке коло знань про метеорологічні явища, різноманітність рослин, їхню будову, різноманітність тварин тощо. Це дає можливість навчити дитину орієнтуватися у природному середовищі, формувати правильне ставлення до природних об'єктів. В програмі відображено також краєзнавчий принцип підбору природного матеріалу. який має найбільше поширення в конкретній місцевості.

Програма передбачає роботу гуртка на протязі всього року, включаючи літній період. Використовуються різні форми та методи роботи з дошкільнятами, особлива увага надається екскурсіям, спостереженням та практичним роботам. Широко використовується дитяча художня література про природу, важливе значення приділяється дидактичним іграм. Заняття проводяться в кабінеті екологічного виховання, в кутку живої природи, на земельній ділянці дитячого садка, де розташовані город, квітник, плодові, ягідні та декоративні насадження. Місцем екскурсій являються міський парк, дендропарк, міські водойми.

Програма не тільки знайомить дітей з особливостями рослинного та тваринного світу, але й пояснює яку небезпеку викликають нерозумні дії людини. Наводяться приклади заходів. які приймаються для захисту природи.

Програма дає можливість сформувати у дітей поняття про те, що природа - це загальна домівка для рослин, тварин та людини, яку треба зберігати, аби запобігти екологічної катастрофи. Дитина повинна відчути себе другом природи. Цей матеріал пов'язаний з соціальною екологією, бо в ньому висвітлюється взаємозв'язок людини, суспільства та природи.

Програма розрахована на один рік навчання, загальна кількість годин розподіляється на теоретичні, до яких відносяться тематичні заняття, знайомство дітей з творами художньої літератури про природу, на комбіновані - де входять години, розраховані на спостереження, індивідуальну роботу, дидактичні ігри. Значна кількість годин планується на екскурсії та на практичні роботи, до яких також входять години на заходи, пов'язані з охороною природи.

Програма передбачає, що робота гуртка може проводитися в дитячому садку, вона доповнює та розширює основну програму по ознайомленню дітей з природою, яка передбачена в дошкільних закладах. Програма рекомендована також для гуртка при еколого-натуралістичному центрі для дітей, які не відвідують дитячі дошкільні заклади.

   Керівнику гуртка надається право змінювати кількість годин, відведених на вивчення тем, планувати окремі теми, не передбачені програмою. Згідно програми діти знайомляться зі змістом масових заходів еколого-натуралістичного центру, з роботою різних гуртків.

Важливість програми полягає в тому, що вона повинна захистити основи послідовної, безперервної екологічної освіти в ланцюжку – дитячий садок – школа.

Мета: 
· Збереження чистоти середовища та дбайливого ставлення до природи.

· Вплив неживої природи на живу.

· Орієнтування у природному середовищі, правильне ставлення до природних об’єктів.

· Охорона природи.

Завдання: 
· Усвідомити важливість збереження чистоти середовища та дбайливого ставлення до природи.

· Поглибити поняття про вплив неживої природи на живу.

· Навчити дітей орієнтуватися у природному середовищі, формувати правильне ставлення до природних об’єктивів.

· Усвідомити значення природи для життя людей і необхідність оберігати її.

Програма розрахована на дітей 5-7 років дошкільного віку.  Розподіл годин передбачає 3 заняття в тиждень по 2 години. Теоретичний матеріал подається 25-30 хвилин, більшість часу відводиться на спостереження, практичну та самостійну роботу, на ознайомлення дітей з творами художньої літератури.

Тематичний план роботи

	№

п/п
	Назва    теми
	Кількість годин

	
	
	Всього годин
	У тому числі

	
	
	
	Теоре-тичні
	Комбі-новані
	Практи-чні
	Екску-

рсії

	
	Вступ
	4
	2
	-
	-
	2

	1
	Знайомство з природою
	10
	4
	-
	2
	4

	2
	Нежива природа, яка нас оточує
	26
	8
	12
	4
	2

	3
	Рослини – це частина живої природи
	42
	6
	18
	10
	8

	4
	Цікавий світ тварин
	28
	6
	14
	2
	6

	5
	Природа в різні пори року
	44
	8
	16
	4
	16

	6
	Наш рідний край
	30
	8
	4
	-
	18

	7
	Природа та ми
	32
	8
	6
	10
	8

	Всього:
	216
	50
	70
	32
	64


   Вступ (4 години).

Екологія - це наука про те, як жити в згоді з природою, не порушуючи її законів. Людина - розумна істота. яка відповідає за все на Землі. Як ти пізнаєш світ. Діяльність людини в природі. Чи знаєш ти, що нас оточує. 

Екскурсія в міський парк. Знайомство з природою.

1. Знайомство з природою (10 годин).

Поняття про природу. Що належить до природи і що створено руками людини. Природа жива та нежива. Чим живі істоти відрізняються від речей неживої природи. Історія розвитку життя на Землі. Стародавні рослини та тварини. Взаємозв'язок у природі. Як людини пізнає світ. Яке значення має природа для людини.

Практичні роботи.

Завдання дітям - намалювати об'єкти живої та неживої природи. За участю дітей зробити картки для дидактичної ігри, на яких показати малюнки природи та предметів, які зроблені людиною, а також - малюнки живої та неживої природи.

Екскурсії.

Ознайомлення з взаємозв'язками у природі. Міський парк. Ознайомлення з стародавніми рослинами та тваринами.

2. Нежива природа, яка нас оточує (26 годин).

Сонце - джерело світла та тепла. Яке положення може займати Сонце на небі і як це впливає на природу. Життя на Землі не можливе без сонячного світла та тепла. Повітря навколо нас. Чому воно потрібне живим істотам. Що його забруднює. Що потрібно робити, щоб повітря було чистим. Вода в природі, перетворення воли. Кому потрібна вода. Чому не можна забруднювати воду. Грунт, склад грунту. Значення грунту для рослин, тварин та людини. Чи може людина заподіяти грунту шкоду. Як треба охороняти грунт.

Практичні роботи. Складання календаря природи, знайомство з умовними позначками, з особливостями спостережень за погодою. Спостереження. Цикл спостережень за водою та снігом; за водою, снігом та льодом; за водою, снігом та паром. Спостереження за погодою. Досліди. Розглянути грунт та визначити його складові частини. Показати властивості води в грунті. Показати фільтрувальні властивості грунту. Розглянути різні типи грунту, їх властивості.

Екскурсії.

Як спостерігають за погодою.

3. Рослини - це частина живої природи (42 години).

Рослини - це живий організм, який залежить від неживої природи. Будова рослини, ознаки окремих органів. Квіти, їх різноманітність. Що у середині квітки. Розмноження квітів. Тварини - друзі квітів. Як ми використовуємо квіти. Від квітів до плодів. Насіння, їх різноманітність. Як утворюється насінина. Мандрівка насіння. Насіння, яке ми вживаємо. Що треба, аби з насінини виросла нова рослина. Корінь, стебло та лист - основні органи рослини, їх значення. Які зустрічаються видозміни цих органів у різних рослин. Рослини, які не утворюють квітів. Різноманітність рослин. Дерева, кущі, трав'янисті рослини, їх розташування в угрупованні. Значення рослин для тварин та людини. Чому зникають рослини в природі. Що треба для того, аби рослини завжди прикрашали нашу Землю.

Практична робота. Зібрати плоди та насіння різних рослин. Скласти колекції плодів та насіння. Виготування виробів з використанням насіння та плодів. Виготовлення малюнків з насіння. Провести спостереження, визначити, які тварини яким насінням годуються. Провести спостереження, визначити, які комахи на які квіти сідають.

Досліди. Спостереження за проростанням насіння та розвитком сходів пшениці. Вивчення впливу світла, тепла та води на розвиток рослин пшениці, на ріст та розвиток цибулі.

Екскурсії. Дерева та кущі, їх ознаки. Міський парк. Трав'янисті дикорослі рослини, їх ознаки. Міський парк. Ярусне розташування дерев, кущів та трав'янистих рослин. Міський парк. Декоративні рослини, їх ознаки.

4. Цікавий світ тварин (28 годин).

Взаємовідношення людини та комах. Бабки. Жуки. Незвичайне життя звичайного сонечка. Метелики. Джмелі. Мурашки. Як проходить розвиток комах. Які бувають жаби та ропухи. Птахи. Птахи перелітні та зимуючі. Чому відлітають птахи. Як іде розвиток птахів. Різноманітність тварин. Тварини дикі та свійські. Від чого залежить кількість тварин у природі. Рослини та тварини пов'язані між собою ланцюгом живлення. Що треба знати, аби скласти ланцюг живлення.

Окремі ланки ланцюга живлення. Причини, які порушують ланцюги живлення - вплив неживої природи, дії тварин та людини. Значення тварин в житті людини. Заходи, які потрібні для збереження тварин.

Практичні роботи. Скласти календар спостережень за птахами біля годівниці в зимовий період. Провести спостереження. Простежити за зміною складу птахів восени та весною. Скласти ланцюги живлення.

Досліди. Спостерігати за життям дощового черв'яка. Цикл спостережень за сонечком. Спостереження за мурашками, метеликами, жуками.

Екскурсії. Тваринний світ. Спостереження за птахами. Міський парк. Тваринний світ. Спостереження за комахами. Міський парк. Ланцюги живлення рослинного та тваринного світу. Міський парк.

5. Природа в різні пори року (44 години).

Осінь - природа готується до зими. Які зміни спостерігаються в неживій природі та як вони впливають на живу природу. Як змінюється склад квітучих рослин. Як проходить зміна кольору листя восени. Листопад восени. Поведінка мурашок та птахів восени. Як готуються до зими тварини. Причини, які пояснюють зміни в неживій природі та в житті рослин і тварин. Як можна допомогти рослинам та тваринам підготуватися до зими. Взимку природа засинає. Які зміни в неживій природі взимку. Зміна висоти сонця. Сніг в морозну погоду та під час відлиги. Що буває тільки взимку. Звуки зими. Дерева та кущі взимку. На яких рослинах залишилися плоди. Як зимують комахи. Птахи, які залишаються з нами взимку. Життя тварин взимку. Причини, від яких можуть загинути взимку дерева, птахи і тварини. Як можна допомогти рослинам та тваринам взимку. Весна - пробудження природи. Зміни, які відбулися. Рослини - первоцвіти. Весна розгортає листя на деревах. Ранньовесняні рослини. Цвітіння дерев та кущів. Які з'явились комахи та птахи. Зміни в поведінці птахів та тварин навесні. Птахи та їх гнізда. Допомога навесні рослинам та тваринам з боку людини. Літо - природа квітне та достигає. Що буває тільки в літку в неживій та живій природі. Які зміни відбуваються в неживій природі і як вони впливають на живу природу. Як людина допомагає рослинам та тваринам в несприятливі дні. Рослини, які виросли біля нашого будинку. Що виросло а полі, на городі, в саду. Як треба доглядати за рослинами. Чи існують ланцюги живлення на нашому городі, в садку. Чи завжди вони корисні. Як пов'язане влітку життя рослин та тварин, як вони допомагають один одному. Які тварини живуть біля людини влітку. Дивовижне життя метеликів, бабок, жуків. Птахи - наші друзі. Піклування птахів про нащадків. День влітку - годує рік.

Практичні роботи. Скласти календар спостережень. Проводити спостереження за зміною в неживій та живій природі в різні пори року. Спостерігати за зміною висоти сонця. Як змінювався стан води. Як змінювалась погода. Спостереження за рослинами та тваринами. зміни в їх житті в різні пори року. Намалювати природу в різні пори року.

Досліди. Спостереження за розпусканням зрізаних гілок дерев в кімнаті взимку. Спостереження за життям дощових черв'яків у природі навесні та влітку.

Екскурсії. Спостереження за станом рослин восени. Міський парк. Спостереження за станом тварин восени. Міський парк. Спостереження за трав'янистими та декоративними рослинами. Міський парк. Знайомство з парком взимку. Як розпізнати дерева. Міський парк. Які птиці зимують у парку. Дерева, кущі та трав'янисті рослини, які квітнуть на початку весни. Міський парк. Спостереження за розвитком рослин навесні. Міський парк. Спостереження за комахами та птахами влітку. Міський парк.

6. Наш рідний край (30 годин).

Характерні особливості природи нашого краю. Людина порозорювала грунт на її берегах, в річці стало мало води, влітку вона пересихає. Що треба зробити, аби річка знову стала повноводною. В річці гинуть тварини через те, що вода містить багато шкідливих сполук. Які потрібні заходи для збереження життя тварин, які мешкають у річці. Тваринний світ, небезпека з боку людини, яка йому загрожує. Рослинність нашого краю. Дикоростучі рослини. Дерева та кущі лісів. Культурні рослини нашого краю. Тваринний світ нашого краю. Як пристосувалися тварини до життя в умовах степу. Мешканці водойм, земноводні, птахи. Різноманітність комах. Поняття про природні рослинні та тваринні угруповання нашого краю.

7. Природа та ми (32 години).

Природа – це загальний дім для рослин, тварин та людини. Земля – наша годувальниця. Людина живе та працює на землі. Людина у природі багато чому навчилася. Природа дає людині відчування прекрасного. Вода озер, річок, водоймищ, підтримує життя на Землі. Чудодійне цілюще повітря, яке містить запахи трав, квітів, дерев. Ліс – це легені планети, її прикраса. Зелені насадження допомагають людині зберегти здоров’я. Тварини – наші менші брати. Комахи – наші вірні помічники. Заповідники допомагають зберегти та відновити рідкісні види рослин та тварин. Книга природи має не тільки світлі та радісні сторінки, але і тривожні. Червоний колір – це сигнал небезпеки, тому і була утворена Червона Книга. Серед наук, які вивчають природу, важливе місце займає екологія. Екологи вивчають, як рослини і тварини поєднані між собою, як вони пристосувалися до навколишнього середовища і як на нього впливають. Людина повинна дружити з природою. Твоя Червона Книга. Їїї зміст. Назви рослин та тварин, які можуть зникнути. Корисна робота, яку можна виконувати в кутку природи, на ділянці, в природі. Як правильно себе поводити у природі. Чому ми навчились.

Практична робота. Вирощування рослин на городі. Посадка кущів та догляд за ними. Роботи у природі в різні пори року – прибирання листя, підготовка до зими дерев та кущів. Виготування годівниць для птахів. Підгодовування птахів взимку. Догляд за рослинами та тваринами в кутку живої природи та на земельній ділянці.

Екскурсії. Пробудження природи навесні. Міський парк. Весняні роботи по упорядкуванню парку. Міський парк. Устаткування квітника, посадка декоративних рослин. Міський парк. Як людина допомагає та надає шкоду рослинам та тваринам. Міський парк.

Основні вимоги до знань і вмінь

         Гуртківець повинен знати про:

· сезонні особливості погоди і клімату свого регіону;
· роль рослин і тварин у природі та їх значення;
· отруйні гриби і рослини навколишньої місцевості та запобіжні заходи проти отруєння;
· природно-заповідний фонд свого регіону;
· види рослин і тварин регіону, занесені до Червоної книги України;
· правила поведінки в природі;
· народні традиції, обряди і свята календарного циклу.

            Гуртківець повинен вміти:

· проводити прості фенологічні спостереження за змінами у природі й оформляти їх результати;
· виявляти взаємозв’язки в живій і неживій природі;
· розпізнавати рослини і тварини своєї місцевості, які вивчалися (у природі, колекціях тощо);
· доглядати за рослинами і тваринами в куточку живої природи, на земельній ділянці;
· збирати природний матеріал і формувати колекції. Гербарії.
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